Imo cnoscnoe cnoeo "HET"

Ecnu Bac yeosapusarom nonpobosame HapKOMuKu:

1. BeicnymaiiTe ONMOHEHTOB, MTOKAXXUTE, YTO BBI CIOBIIIMTE UX apryMEHTHI, 3aaliTe KaK MOKHO
0oJbIIIe BOIIPOCOB U Bee paBHO roBopute yetkoe HET.

2. He nslTaiiTech npuayMarh 'yBaKUTENbHbIE" NPUYMHBI U OMNPABIABIBATHCA. OTO TOJIBKO
pa33aJopuT IPYIITY U BBI30BET IIKBaJ OCKOPOJICHUH.

3. OrkaxuTech MPOAOIDKATh pPa3roBOp Ha 3Ty TEMy U MONPOOyHTE MPEIIOKUTh
aIIbTEPHATUBHBII BapHaHT.

Ecnu Bawe meepooe HET 6b136a10 peanvHyto amaxy KpumuKku.

1. He KoHUeHTpupyHTech Ha
CKazaHHOM B Bam ajpec B 3amane

raeBa. OcHoBHag omuOKa — 9TO
JKEJIAaHWE 3allUTUTL ce0d OT JIFOOBIX
HeCHpaBe[[J’II/IBBIX Harraaok.

IToMHuTE, YTO KaXkaas IIOIbITKA
3alMUTUTh ce0d B IOAOOHOMU
CHUTyaluu OyIeT TOJBKO Pa3orpeBaTh

IIBUT IIPOTHBHHUKA. 5 w 6

2. Yoenaute ceOst B TOM, YTO HUKTO HE “ a‘o

MOKET OILIEHMBATh JTUYHOE

JIOCTOUHCTBO JIPYTHX, MOYXHO CYIUTh ” l
s

TOJBKO O JelaX OKPY/KaoIIHX.

Kputuka Bammx nIMYHBIX KauecTB
SBJISIETCS HEMPABOMEPHOM.

3. IlomuuTe, YTO HEONOOPEHNE HE MOXKET OBITh MOCTOSSHHBIM. CIIOpHI - 3TO YacTh ku3HU. Ecin
OJIVH Y€JIOBEK KPUTHKYET APYrOro, OH BOBCE HE MOPA3yMEBACT €ro OecIoNe3HOCTH.

VYMenoe npuMeHeHue 3TUX NpaBui, Bamie dyerkoe u yBepeHHoe HET mpueMy HapKOTHMKOB u
ECTb UCTHUHHOE TIIPOABJIEHUE HE3ABUCHUMOCTHU U ITIO3ULIMN B3POCJIOI'O
UEJIOBEKA.

JIwau, He 6osimuecs: ckazats HET, yBepennbie B cebe,
HEeHATCH 001eCTBOM 3HAYNTEILHO 00b1Ie!



