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Настоящая Инструкция по проведению энергосберегающих мероприятий 
для работников и студентов Академии (далее – Инструкция) разработана в 
соответствии с Федеральным законом от 23.11.2009 г. № 261-ФЗ 
«Об энергосбережении и о повышении энергетической эффективности и о 
внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 
Федерации», постановлением Правительства РФ от 07.10.2019 г. № 1289 
«О требованиях к снижению государственными (муниципальными) 
учреждениями в сопоставимых условиях суммарного объема потребляемых ими 
дизельного и иного топлива, мазута, природного газа, тепловой энергии, 
электрической энергии, угля, а также объема потребляемой ими воды», 
приказом Минстроя России от 17.11.2017 г. № 1550/пр «Об утверждении 
Требований энергетической эффективности зданий, строений, сооружений», 
а  также с иными положениями законодательства Российской Федерации и 
Санкт-Петербурга, нормативно-техническими документами в сфере 
энергосбережения и повышения энергетической эффективности. 

Энергосбережение – это процесс планомерного проведения 
организационно-технических мероприятий, позволяющих уменьшить 
потребление энергии без снижения качества и объемов оказываемых услуг, 
ухудшения условий труда и отдыха людей, снижения уровня экологической 
безопасности и т. п. К таким мероприятиям можно отнести внедрение 
современных технологий и оборудования, датчиков контроля за состоянием 
энергосистем, оптимизации схем и режимов работы, применение эффективных 
методов экономического стимулирования, повышение поведенческой культуры 
работников и студентов и пр. 

Энергетическая эффективность – характеристики, отражающие отношение 
полезного эффекта от использования энергетических ресурсов к затратам 
энергетических ресурсов, произведенным в целях получения такого эффекта, 
применительно к продукции, технологическому процессу, юридическому лицу, 
индивидуальному предпринимателю. 

Цели Инструкции направлены на планомерное снижение потребления 
энергетических ресурсов, воды, и связанных с этим затрат, и выработку 
энергосберегающего поведения у работников и студентов Академии. 

Положения настоящей Инструкции могут изменяться и дополняться по 
мере изменения законодательства, нормативных и методических документов в 
сфере рационального энергопользования. 

При применении Инструкции необходимо исходить из приоритета норм 
действующего законодательства: результат применения не должен приводить к 
нарушению действующего законодательства и иным неблагоприятным 
последствиям. 








