
Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Академия управления городской средой, градостроительства и печати» 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Заочное отделение 

Методические документы, 

разработанные для обеспечения учебного процесса по образовательной программе 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений»  

(на базе основного общего образования) 

№ 

Наименование учебной 

дисциплины, междисциплинарного 

курса, профессионального модуля 

Методические рекомендации 

по выполнению 

самостоятельной 

внеаудиторной работы , 

Методические 

рекомендации по 

практическим      занятиям 

 

Методические 

рекомендации по 

выполнению домашней 

контрольной работы  

1.  ОУД.01 Русский язык Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

2.  ОУД.02 Литература Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

3.  ОУД.03 Иностранный язык Головакина Е.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Головакина Е.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Головакина Е.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

4.  ОУД.04 Математика Белова С.В.  

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Белова С.В.  

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Белова С.В.  

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

5.  ОУД.05 История Миронов Е.В.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

6.  ОУД.06 Физическая культура Сивкова Ю.Н. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Сивкова Ю.Н. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Сивкова Ю.Н. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

7.  ОУД.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Дмитриевский С.А. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Дмитриевский С.А. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Дмитриевский С.А. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

8.  ОУД.08 Астрономия Выборова Н.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Выборова Н.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Выборова Н.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

9.  ОУД.09 Информатика Тиллабаев А.В. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Тиллабаев А.В. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Тиллабаев А.В. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 



10.  ОУД.10 Родная литература Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Абдулаева А.К.  

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

11.  
ОУД.12 Обществознание 

Миронов Е.В. 

 Столицина А.А.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В. 

 Столицина А.А.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В. 

 Столицина А.А.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

12.  
ОУД.11 Физика и естествознание 

Столицина АА.  

Выборова Н.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Столицина АА.  

Выборова Н.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Столицина АА.  

Выборова Н.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

13.  Индивидуальный проект Саманова А.А. 

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Саманова А.А. 

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Саманова А.А. 

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

14.  ОГСЭ. 01 Основы философии Миронов Е.В.  

Любохонская О.В. 

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В.  

Любохонская О.В. 

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В.  

Любохонская О.В. 

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

15.  ОГСЭ. 02 История Миронов Е.В.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

Миронов Е.В.  

ЦМК, протокол №4 от 

28.06.2022 

16.  ОГСЭ. 03 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Лаврухина Н.А.,  

Головакина Е.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Лаврухина Н.А.,  

Головакина Е.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Лаврухина Н.А.,  

Головакина Е.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

17.  ОГСЭ. 04 Физическая культура Сивкова Ю.Н. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Сивкова Ю.Н. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Сивкова Ю.Н. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

18.  ОГСЭ. 05 Психология общения Саманова А.А. Шмидт В.Э. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Саманова А.А. Шмидт В.Э. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Саманова А.А. Шмидт В.Э. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

19.  ЕН. 01 Математика Белова С.В.  

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Белова С.В.  

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Белова С.В.  

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

20.  ЕН. 02 Информатика Верещагина Н.В. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Верещагина Н.В. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

Верещагина Н.В. 

ЦМК, протокол №9 от 

23.05.2022 

21.  ЕН. 03 Экологические 

основы природопользования 

Романовская Е.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Романовская Е.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 

Романовская Е.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

28.06.2022 



   

22.  ОП.01 Инженерная графика Тихонова О.И. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Тихонова О.И. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Тихонова О.И. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

23.  ОП.02 Техническая механика Полушкина М.А. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Полушкина М.А. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Полушкина М.А. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

24.  ОП.03 Основы электротехники Малышева Д.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Малышева Д.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

Малышева Д.Н. 

ЦМК, протокол №9 от 

27.05.2022 

25.  ОП.04 Основы геодезии Трегелева Е.В. 

ЦМК, протокол №10 от 

09.06.2022 

Трегелева Е.В. 

ЦМК, протокол №10 от 

09.06.2022 

Трегелева Е.В. 

ЦМК, протокол №10 от 

09.06.2022 

26.  ОП.05 Общие сведения об инженерных               

сетях территорий и зданий 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2023 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2023 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2023 

27.  ОП.06 Информационные технологии 

в                    профессиональной деятельности 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2023 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2023 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2023 

28.  ОП.07 Экономика отрасли Заболотина Н.М. 

ЦМК, протокол №5 от 

28.06.2022 

Заболотина Н.М. 

ЦМК, протокол №5 от 

28.06.2022 

Заболотина Н.М. 

ЦМК, протокол №5 от 

28.06.2022 

29.  ОП.08 Основы 

предпринимательской                      деятельности 

Заболотина Н.М.. 

ЦМК, протокол №5 от 

28.06.2022 

Заболотина Н.М.. 

ЦМК, протокол №5 от 

28.06.2022 

Заболотина Н.М.. 

ЦМК, протокол №5 от 

28.06.2022 

30.  ОП. 09 Безопасность жизнедеятельности Дмитриевский С.А. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Дмитриевский С.А. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

Дмитриевский С.А. 

ЦМК, протокол №8 от 

27.05.2022 

31.  ПМ.01 Участие в 

проектировании                        зданий и 

сооружений 

Соколова Е.Ю., Погодина Т.М., 

Синцова С.Л., Шмидт В.Э., 

Филимонова О.Г., Егорова В.Ю. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Соколова Е.Ю., Погодина Т.М., 

Синцова С.Л., Шмидт В.Э., 

Филимонова О.Г., Егорова В.Ю. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Соколова Е.Ю., Погодина Т.М., 

Синцова С.Л., Шмидт В.Э., 

Филимонова О.Г., Егорова 

В.Ю. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

32.  ПМ.02 Выполнение 

технологических      процессов на 

объекте капитального 

строительства 

Смирнова Н.В., Трегелева Е.В., 

Гайнуллин М.М., Филимонова 

О.Г. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Смирнова Н.В., Трегелева Е.В., 

Гайнуллин М.М., Филимонова 

О.Г. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Смирнова Н.В., Трегелева Е.В., 

Гайнуллин М.М., Филимонова 

О.Г. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 



33.  ПМ.03 Организация деятельности 

структурных подразделений при 

выполнении строительно-монтажных, 

в том числе отделочных работ, 

эксплуатации, ремонте и 

реконструкции                        зданий и сооружений 

Рыбак Г.Ф., Куркина Т.А., 

Викторова С.А. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Рыбак Г.Ф., Куркина Т.А., 

Викторова С.А. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Рыбак Г.Ф., Куркина Т.А., 

Викторова С.А. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

34.  ПМ.04 Организация видов работ 

при эксплуатации и реконструкции 

строительных объектов 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Синцова С.Л. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

35.  ПМ.05 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

Акимова И.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Акимова И.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

Акимова И.Н. 

ЦМК, протокол №6 от 

27.05.2022 

 


