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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 31.02.01 Лечебное дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
формируемые 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01- 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

ПК 1.1- 1.2 

ПК 2.2. 

ПК 4.2- 4.4 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

− проводить забор, 

транспортировку и хранение 

биоматериала для 

микробиологических 

исследований; 

− соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила 

и нормативы медицинской 

организации 

− дифференцировать 

разные группы 

микроорганизмов по их 

основным свойствам;  

− осуществлять 

профилактику 

распространения инфекции, в 

том числе, 

иммунопрофилактику; 

 

 

 

− роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества;  

− морфология, физиология и 

экология микроорганизмов; 

− методы лабораторных 

микробиологических и 

иммунологических методов 

исследования, медицинские показания к 

проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов;  

− локализацию микроорганизмов в 

организме человека,  

− микробиологические основы 

химиотерапии и химиопрофилактики 

инфекционных заболеваний; 

− основные методы асептики и 

антисептики, принципы микробной 

деконтаминации различных объектов;  

− основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, механизмы и 

пути заражения; 

− меры профилактики инфекций, в 

том числе, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

− факторы иммунитета, его 

значение для человека и общества, 

принципы иммунодиагностики, 

иммунопрофилактики и иммунотерапии 

болезней человека. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональный деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК. 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК. 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК. 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  



ПК 1.1 Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских 

отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно- эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации.  

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений.  

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую действующим санитарным правилам и 

нормам. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов/зач.ед. 

Объем образовательной программы 82/2,28 

в том числе: 

Учебные занятия 68 

из них:  

практические занятия 24 

Промежуточная аттестация:  

дифференцированный зачёт  

Самостоятельная работа по подготовке к учебным 

занятиям 

14 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 

часах 

Коды 

формируемых 

компетенций 

1 2 3 4 

Тема 1. Введение в 

микробиологию. Общие 

требования к 

организации работ с 

патогенными для 

человека 

микроорганизмами 

Содержание учебного материала  ОК 01- 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

ПК 1.1- 1.2 

ПК 2.2. 

ПК 4.2- 4.4 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Предмет и задачи микробиологии и иммунологии; 

Этапы развития микробиологии и иммунологии. Роль микроорганизмов в жизни человека и 

общества; 

Систематика и номенклатура микроорганизмов; 

Классификация микроорганизмов по степени их Опасности; 

Нормативные документы, регламентирующие работу микробиологической лаборатории; 

Устройство микробиологической лаборатории. Техника безопасности, правила поведения и 

работы в микробиологической лаборатории; 

Этапы лабораторного микробиологического исследования; 

Преаналитический этап лабораторного микробиологического исследований, нормативные 

документы; 

Показания к проведению лабораторных микробиологических исследований; Подготовка 

пациента к лабораторным микробиологическим исследованиям; 

Правила сбора, сроки и условия хранения и транспортировки биологического материала для 

микробиологических исследований. Оформление сопровождающей документации; 

10 

Тема 2. Методы 

микробиологической 

диагностики 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала   ОК 01- 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

ПК 1.1- 1.2 

ПК 2.2. 

ПК 4.2- 4.4 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

1. Морфология и физиология микроорганизмов: бактерий, вирусов, грибов, паразитов и 

др.; 

2. Микроскопический, микробиологический, вирусологический, экспериментальный, 

иммунологический, молекулярно-генетический методы исследования. 

3. Правила интерпретации результатов лабораторных микробиологических исследований; 

8 

Практическое занятие  

1. Возбудители бактериальных и вирусных инфекций, паразитарных заболеваний и микозов 8 

Тема 3.Экология 

микроорганизмов. 

Микробная 

деконтаминация 

  

Содержание учебного материала   ОК 01- 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

ПК 1.1- 1.2 

ПК 2.2. 

1. Распространение микроорганизмов в окружающей среде; 

2. Понятие о нормальной микрофлоре. Роль нормальной микрофлоры организма человека; 

3. Влияние физических и химических факторов на микроорганизмы; 

4. Методы дезинфекции и стерилизации; 

 

12 



5. Понятие об асептике, антисептике; 

6. Микробиологические основы химиотерапии инфекционных заболеваний. 

Классификация антибиотиков; Основные механизмы действия антибиотиков; 

7. Основы эпидемиологии: Источники, механизмы, пути, факторы передачи инфекции;  

8. Правила разработки материалов для санитарно-гигиенического просвещения населения; 

9. Определение инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП) и 

актуальность проблемы. 

10. Возбудители, источники, пути и факторы передачи ИСМП. 

11. Нормативные документы, регламентирующие профилактические и 

противоэпидемические мероприятия для профилактики ИСМП; 

12. Профилактика ИСМП. 

13. Классификация медицинских отходов в зависимости от степени их 

эпидемиологической Опасности, их маркировка и способы утилизации; 

ПК 4.2- 4.4 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

Практическое занятие  

1.  Проведение профилактических и противоэпидемических мероприятий для профилактики 

инфекционных заболеваний. 

8 

Тема 4. Основы 

иммунологии 

Содержание учебного материала   ОК 01- 02. 

ОК 04. 

ОК 09. 

ПК 1.1- 1.2 

ПК 2.2. 

ПК 4.2- 4.4 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

. 

 

1. Понятие об иммунитете; направления современной иммунологии; 

2. Органы иммунной системы; Иммунокомпетентные клетки; 

3. Свойства и виды антигенов; 

4. Виды иммунитета; 

5. Неспецифические и специфические факторы иммунитета:  

6. Иммунный ответ: первичный и вторичный. Иммунологическая память. 

Иммунологическая толерантность; 

7. Иммунный статус. Методы оценки иммунной системы; 

8. Понятие об иммунодефицитах. 

9. Понятие об аллергии. Инфекционная аллергия. Аллергические диагностические пробы. 

10. Понятие об иммунодиагностике. Показания к проведению и правила интерпретации 

результатов иммунодиагностических исследований; 

11. Вакцины. Классификация вакцин. Показания и противопоказания к вакцинации. 

12. Система иммунопрофилактики в Российской Федерации. Национальный календарь 

профилактических прививок. Прививочный сертификат. Порядок проведения 

профилактических прививок. 

13. Сывороточные иммунные препараты. 

14. Условия хранения и транспортирования иммунобиологических препаратов. Понятие о 

холодовой цепи. 

12 



 

Практическое занятие  

1. Иммунопрофилактика инфекционных болезней 
8 

 

Дифференцированный зачёт  2  

Самостоятельная работа за семестр  

Изучение дополнительной литературы, конспект, подготовка к практическим работам  

 

14 

 

Всего во взаимодействии с преподавателем 36  

итого  43/1,19  

 

Рабочей программой предусмотрено выполнение отдельных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью, в форме практической 

подготовки в объёме 24 часов 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины ОП.06 Основы 

микробиологии и иммунологии используется Кабинет медико-биологических дисциплин, 

оснащенный оборудованием:  

Рабочее место преподавателя: 

- стол-1шт.; 

- стул-1шт.; 

- компьютер в сборе-1шт.; 

лицензионное программное обеспечение: Microsoft Word, Exсel, Power point, Outlook 

2010, Adobe Reader X, Kaspersky 

Endpoint Security 10, Google Chrome, комплект оборудования для подключения к сети 

«Интернет»; 

рабочие места обучающихся: 

-ученические столы-15шт.; 

- стулья-30шт.; 

- доска учебная комбинированная-1шт.; 

стеллаж открытый 2 шт.; 

 

Набор таблиц по анатомии (по темам): 

«Внутренние органы» 

 «Лимфатическая система» 

«Нервная система» 

«Система кровообращения человека» 

«Сосудистая система» 

« Скелет человека» 

«Строение клетки». 

 

Муляжи для изучения отдельных областей тела человека: 

набор барельефов по анатомии (по темам)  1 шт.; 

скелет и набор костей скелета человека 8 шт.; 

череп человека 3шт.; 

классическая модель сердца 2 шт.; 

череп головы человека классический 1 шт.; 

классический гибкий позвоночник с грудной клеткой 1 шт.; 

мини-торс 12 частей 3 шт.; 

модель головного мозга с артериями 9 частей 3 шт.; 

модель гортани 1 шт.; 

модель разреза головы 1 шт.; 

модель сердца на диафрагме 1 шт.; 

модель «Мышцы головы с нервами» 1 шт.; 

модель «Нервная система» 1 шт.; 

модель «Система кровообращения» 1 шт.; 

модель «Глазное яблоко» 1 шт.; 

модель «Кисть (мышцы, нервы)» 1 шт.; 

модель уха 1 шт.; 

модель сегмента бронхов 1 шт.; 

модель «Зубы взрослого человека» 1 шт.; 

модель «Мышцы головы и шеи» 1 шт.; 

анатомическая модель головного мозга-3части 1 шт.; 



 

Оборудование: 

манекен взрослого для отработки практических манипуляций 1 шт.; 

манекен ребёнка для отработки практических манипуляций 2 шт.; 

микроскопы с иммерсионной  системой  8 шт.; 

весы аптечные ручные 1 шт.; 

глюкометр One Touch Select Plus 1 шт. 

лупа ручная 7 шт.; 

весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и   взрослых) 1 

шт.; 

Ростомер медицинский РМ 784 1 шт.; 

термометр медицинский цифровой  1 шт.;   

холодильник бытовой 1шт.; 

аппарат для дезинфекции воздуха   1 шт.; 

пакеты для сбора и хранения медицинских отходов классов А (70*110см, 120 л.(упак. 

50 шт.) ) и Б 330*600мм, 10 л.(упак. 100 шт.) 

технические средства обучения: аудиовизуальные средства для презентаций 

(телевизор на стойке)-1 шт. 

Методические материалы:  

- учебно-методический комплекс;  

- контролирующие и обучающие программы;  

- наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные презентации; 

        - медицинская документация (образцы бланков направлений на микробиологические 

исследования, регистрации результатов проведённых исследований и др.). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе.  

Основная литература 

Основы микробиологии и иммунологии : учебник / А.М. Земсков, под ред., З.А. 

Воронцова, В.А.Земскова, А.П. Калашникова.  — Москва : КноРус, 2023. — 240 с.— 

(Среднее профессиональное образование).— URL: https://www.book.ru. — Режим доступа: 

по подписке. 

Сбойчаков В.Б. Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии : учебник / В.Б. 

Сбойчаков, А.В. Москалев, М.М. Карапац, Л.И. Клецко. — Москва : КноРус, 2023. — 273 

с. — (Среднее профессиональное образование).— URL: https://www.book.ru. — Режим 

доступа: по подписке. 

Мальцев В. Н.  Основы микробиологии и иммунологии : учебное пособие для СПО / В. 

Н. Мальцев, Е. П. Пашков, Л. И. Хаустова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 319 с. — (Профессиональное образование). — URL: 

https://urait.ru. – Режим доступа: по подписке. 

Леонова И. Б.  Основы микробиологии : учебник и практикум для СПО / И. Б. Леонова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 298 с. — (Профессиональное образование). — 

URL : https: // urait.ru. – Режим доступа: по подписке. 

 

 



Дополнительная литература 

Мисюк М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для СПО / М. Н. 

Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — 

(Профессиональное образование). — URL: https://urait.ru. – Режим доступа: по подписке. 

Микробиология и иммунология для медицинских специальностей : учебник / В. А. 

Земскова, В. М. Земсков, Н. П. Мамчик [и др.] ; под ред. А. М. Земскова. — Москва : 

КноРус, 2022. — 512 с. — URL: https://www.book.ru. — Режим доступа: по подписке. 

Емцев В. Т.  Микробиология : учебник для СПО / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — 8-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 428 с. — (Профессиональное 

образование). — URL: https://urait.ru. – Режим доступа: по подписке. 

Дополнительные источники  

1. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации Федеральный закон № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года  [Принят 

Государственной Думой 1 ноября 2011 года,  Одобрен Советом Федерации 9 ноября 

2011 года].– URL: https://base.garant.ru/12191967/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

роль микроорганизмов в 

жизни человека и общества;  

морфология, физиология и 

экология микроорганизмов; 

методы лабораторных 

микробиологических и 

иммунологических методов 

исследования, медицинские 

показания к проведению 

исследований, правила 

интерпретации их результатов;  

локализацию 

Демонстрирует знания 

роли микроорганизмов в 

жизни человека, 

морфологии, физиологии и 

экологии 

микроорганизмов. 

Ориентируетсяв 

основных методах 

определения 

микроорганизмов в 

биологических жидкостях. 

Демонстрирует знания 

оценка процента 

правильных ответов на 

тестовые задания 

оценка результатов 

индивидуального устного 

опроса  

оценка правильности 

изображения схем и 

заполнения таблиц  

оценка правильности 

решения ситуационных 

заданий 



микроорганизмов в организме 

человека,  

микробиологические основы 

химиотерапии и 

химиопрофилактики 

инфекционных заболеваний; 

основные методы асептики и 

антисептики, принципы 

микробной деконтаминации 

различных объектов;  

основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, 

механизмы и пути заражения; 

меры профилактики 

инфекций, в том числе, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

факторы иммунитета, его 

значение для человека и 

общества, принципы 

иммунодиагностики, 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней 

человека. 

показаний к проведению 

микробиологических 

исследований, правила их 

проведения и 

интерпретации; 

Демонстрирует знания 

основ химиотерапии и 

химиопрофилактики, 

методов асептики и 

антисептики. 

Демонстрирует знания 

основ 

эпидемиологического 

процесса, мер 

профилактики 

инфекционных 

заболеваний. 

Демонстрирует знания в 

области иммунологии. 

оценка соответствия 

эталону решения 

ситуационных задач 

соответствие 

презентации критериям 

оценки 

оценка продуктивности 

работы на практических 

занятиях 

экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

проводить забор, 

транспортировку и хранение 

биоматериала для 

микробиологических 

исследований; 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила и 

нормативы медицинской 

организации 

дифференцировать разные 

группы микроорганизмов по их 

основным свойствам;  

осуществлять профилактику 

распространения инфекции, в 

том числе, 

иммунопрофилактику; 

Умеет проводить 

забортранспортировку и 

хранение биоматериала 

для микробиологических 

исследований в 

соответствии с 

устанановленными 

алгоритмамаи, 

соблюдением требований 

инфекционной 

безопасности. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые личностные результаты в ходе реализации программы 

дисциплины ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий и 

оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 

осознания последствий поступков. Готовый к деловому 

взаимодействию и неформальному общению с представителями 

разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий 

их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 

окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение  

к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 

поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 

осознающий ценность собственного труда и труда других людей.  

Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор 

сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных 

планов, потребностей своей семьи, российского общества. 

Выражающий осознанную готовность к получению 

профессионального образования, к непрерывному образованию  

в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение  

к регулированию трудовых отношений. Ориентированный  

на самообразование и профессиональную переподготовку в 

условиях смены технологического уклада и сопутствующих 

социальных перемен.   Стремящийся к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР 4 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих 

способностей, образовательного и профессионального маршрута, 

выбранной квалификации 

ЛР 6 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     

Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

физическая активность), демонстрирующий стремление  

к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное  

и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных 

наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры. Критически 

оценивающий  и деятельно проявляющий понимание 

ЛР 11 



эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 

состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре 

как средству коммуникации  и самовыражения в обществе, 

выражающий сопричастность  к нравственным нормам, традициям в 

искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в 

разных видах искусства, художественном творчестве с учётом 

российских традиционных духовно-нравственных ценностей, 

эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий 

ценности отечественного  и мирового художественного наследия, 

роли народных традиций  и народного творчества в искусстве. 

Выражающий ценностное отношение к технической и 

промышленной эстетике 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, 

понимание брака как союза мужчины и женщины для создания 

семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений  

со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 

деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

ЛР 14 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в 

работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 

акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие 

медицинскую деятельность 

ЛР 16 

Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и 

профессионального общения 

ЛР 17 

 


